Liebe Eltern,

wir freuen uns, dass lhr Kind am gemeinsamen Fullballcamp der VfB FuRballschule und der
Ferienchamps (einer Kooperation zwischen der Stuttgarter Schwimmschule und der
Schwimmschule Salmen) teilnimmt. Bitte beachten Sie, dass |hr Kind eine zweite Trainingsgarnitur
sowie, je nach Witterung, eine Regenjacke mitbringen sollte. Wir empfehlen Fuflballschuhe mit
Gummistollen, Alustollen sind aus Sicherheitsgriinden nicht erlaubt. Das Tragen von
Schienbeinschonern ist jedoch Pflicht. Mitzubringen sind zudem Badekleidung, Duschgel sowie ein
Handtuch. Wir bitten von Schwimmbrillen abzusehen.

Ablaufplan

Montag, 8.8.2022

09:00-09:30 Uhr Einkleidung, anschlieBend BegriiRung der Kinder und Eltern, Vorstellung
der Regeln (Hygiene, Abstande etc.) sowie des Programms des VfB und der
Ferienchamps

09:30-11:00 Uhr Gruppe 1: Stationstraining VfB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)
Gruppe 2: Schwimmen

11:00-13:00 Uhr Mittagspause und freie Spielphase

13:00-15:00 Uhr Gruppe 1: Schwimmen
Gruppe 2: Stationstraining VB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)

15:00-16:00 Uhr kleine Spielformen

Dienstag, 9.8.2022

09:00-11:00 Uhr Gruppe 2: Stationstraining VB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)
Gruppe 1: Schwimmen

11:00-13:00 Uhr Mittagspause und freie Spielphase

13:00-15:00 Uhr Gruppe 2: Schwimmen
Gruppe 1: Stationstraining VfB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)

15:00-16:00 Uhr kleine Spielformen
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Mittwoch, 10.8.2022

09:00-11:00 Uhr

11:00-13:00 Uhr
13:00-15:00 Uhr

15:00-16:00 Uhr

Gruppe 1: Stationstraining VfB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)
Gruppe 2: Schwimmen

Mittagspause und freie Spielphase

Gruppe 1: Schwimmen
Gruppe 2: Stationstraining VfB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)

kleine Spielformen

Donnerstag, 11.8.2022

09:00-11:00 Uhr

11:00-13:00 Uhr

13:00-15:00 Uhr

15:00-16:00 Uhr
Freitag, 12.8.2022
09:00-11:00 Uhr
11:00-13:00 Uhr
13:00-15:00 Uhr

15:00-16:00 Uhr

Gruppe 2: Stationstraining VB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)
Gruppe 1: Schwimmen

Mittagspause und freie Spielphase

Gruppe 2: Schwimmen
Gruppe 1: Stationstraining VfB (Torschuss, Spielformen, Technik und
Koordination)

kleine Spielformen

gemeinsame Olympiade Gruppe 1 & 2 inklusive Schwimmabzeichen
Mittagspause und freie Spielphase
Abschlussturnier Gruppe 1 & 2

Siegerehrung / Abschlussbild / Verabschiedung

Anderungen vorbehalten
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