
 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Eltern, 

bitte beachten Sie, dass Ihr Kind eine zweite Trainingsgarnitur sowie, je nach Witterung, eine 

Regenjacke mitbringen sollte. Wir empfehlen Fußballschuhe mit Gummistollen, Alustollen sind aus 

Sicherheitsgründen nicht erlaubt. Am ersten Tag sollte Ihr Kind in eigenen Trainingsklamotten 

erscheinen, da aktuell das Umziehen auf dem Sportgelände untersagt ist. Wir bitten diesbezüglich 

um Ihr Verständnis!  

Ablaufplan 

Dienstag 

09:30-10:00 Uhr Ankommen der Campteilnehmer 

10:00-10:15 Uhr Begrüßung & Einführung der Regeln (Hygiene, Abstände etc.)  

10:15-12:00 Uhr  Stationstraining  

12:00-13:00 Uhr Mittagessen, Pausenspiele  

13:00-15:00 Uhr  Minispiele und Turniere 

Mittwoch 

09:30-10:00 Uhr Ankommen 

10:00-12:00 Uhr Stationstraining (Torschuss, Spielformen, Technik, Koordination) 

12:00-13:00 Uhr Mittagessen, Pausenspiele  

13:00-15:00 Uhr  Minispiele und Turniere 

Donnerstag 

09:30-10:00 Uhr Ankommen 

10:00-12:00 Uhr Stationstraining (Torschuss, Spielformen, Technik, Koordination) 

12:00-13:00 Uhr Mittagessen, Pausenspiele  

13:00-15:00 Uhr  VfB-Olympiade und Verabschiedung   

 

Änderungen vorbehalten 


